
 
       Qu’est-ce qu’une communauté de pratique ? 

 

Une communauté de pratique (CoP), c’est « un 

groupe de professionnelles qui se rassemblent 

afin de partager et d’apprendre les unes des 

autres, face à face ou virtuellement.  Elles sont 

tenues ensemble par un intérêt commun dans 

un champ de savoir et sont conduites par un désir et un besoin de 

partager des problèmes, des expériences, des modèles, des outils et 

les meilleures pratiques ». 
 

 
 

Objectifs 
 

 Découvrir un nouveau mode de travail ; 
 

 Soutenir le partage de pratiques et le développement d’une 
 culture d’échange ; 
 

 Rassembler les savoirs individuels épars à des fins de 
 développement professionnel, de capitalisation 
 (optimisation) des savoirs et des ressources, et même, 
 dans certains cas, de conservation en vue de constituer 
 un patrimoine ; 
 

 Valoriser les connaissances et les savoir-faire  
 des participantes et participants ; 
 

 Susciter la reconnaissance. 
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Les communautés de pratique 

Formatrice 
 

 
 

NATHALIE HÉBERT 
est directrice pédagogique 

au CPE le Cheval Sautoir 
depuis plus de 20 ans. 

 
Elle dirige aussi Les 

Services le Cheval Sautoir, 
une entreprise 

d’économie sociale qui 
offre différents services à 

la famille. 
 

Formatrice et personne-
ressource depuis plus de 

15 ans pour le programme 
éducatif dans les CPE, 
Nathalie Hébert est 

également chargée de 
projet pour l’Odyssée 
(projet national sur 
l’enrichissement des 

pratiques et des savoirs). 

Formation d’une journée 

Disponible sur demande 
 

Contactez-nous ! 
 

information@cfcmmauricie.org 
 

Tél : 819.379.8054 
 


